
Point Info Seniors

Informations et inscription 
au 05 81 39 00 65  

Remue tes méninges 

Point Info Seniors
36 rue du Sergent Bories
12 200 Villefranche de Rouergue
Nombre de places limité - Inscription obligatoire
qui engage pour le cycle complet.

Ateliers pour stimuler sa mémoire 
de manière simple et agréable
dans un cadre bienveillant et convivial 
Cycle de 13 séances de 1h15
de janvier à juin 2026 - GRATUIT


