
Mémoire et 
cerveau 

Quand le mot reste sur le bout 
de la langue

Conférence intéractive
par Jean-François Demonet, Neurologue, Professeur au 

CHU de Lausanne et Directeur de Recherche Emérite à l'INSERM

Lieu  : La Fouillade, Salle en dessous de la médiathèque 
Date : 7 novembre 2023
Horaires : à 18h30

Quand le mot reste sur le bout de la langue ou que l'oubli nous
surprend tout à coup, des inquiétudes peuvent se faire jour;

Quelques pistes de réflexion seront données sur le vieillissement
du cerveau et sur certaines stratégies qui peuvent être utilisées au
quotidien pour prévenir les conséquences de ce vieillissement.
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